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PILLERI ANNARITA

annapilleri@aob.it

annapilleri@pec.it
ltaliana

28/05/1970

Dal 14/12/2020 a tutt'oggi
AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU
Direttore della SSD Consulenza e valutazione cardiologica

Dal 01/03/2020 al 13/12/20
AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU
Direttore facente funzioni della SSD Consulenza e valutazione cardiologica

Da ottobre 2013 al 29 febbraio 2020
AZIENDA OSPEDALIERA G.BROTZU

Dirigente medico di Cardiologia a tempo indeterminato presso la SSD
Consulenza e valutazione cardiologica

Da ottobre 2002 ad ottobre 2013
AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU

Dirigente medico di Cardiologia a tempo indeterminato presso la unita di terapia
intensiva cardiologica della struttura complessa di Cardiologia con UTIC

Da marzo 2001 ad ottobre 2002
AZIENDA OSPEDALIERA N° 5 DI ORISTANO

Dirigente medico di Cardiologia a tempo indeterminato presso la unita di terapia
intensiva cardiologica dell’Ospedale San Martino di Oristano
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24/10/2000

Specializzazione in cardiologia presso I'universita degli studi di Cagliari (50/50 e
lode), discutendo una tesi sperimentale dal titolo :"Correlazione tra scintigrafia
miocardica perfusionale %m Tc-sestamibi spect e riserva coronarica assoluta
valutata con nuovo approccio Doppler non invasivo”.

In qualita di medico specializzando ha frequentato: l'istituto di Cardiologia del
Policlinico Universitario "Clinica Medica Aresu”; la divisione e Cattedra di
Cardiologia dell'Ospedale “San Giovanni di Dio” ; la divisione di Cardiologia,
I'unita operativa di Emodinamica e la Divisione di Cardiologia Pediatrica
dell’Azienda Ospedaliera G. Brotzu. Nel corso di tale periodo ha svolto attivita
assistenziale, diagnostica e terapeutica (compresi turni di guardia diurni, notturni
e festivi) presso la corsia, la terapia intensiva e gli ambulatori di questi reparti.
Nell’ambito del programma formativo ha frequentato i laboratori di ergometria,
scintigrafia miocardica, ecocardiografia, emodinamica, elettrofisiologia ed
elettrostimolazione.

Da febbraio 1999 a luglio 1999
Medico interno presso il National Heart & Lung Institute - Imperial College
School of Medicine - London UK

Da aprile 1996 a marzo 1997

Medico interno presso la I'lstituto di Cardiologia dell' Ospedale San Giovanni di
Dio

Il sessione 1996
Abilitazione all’'esercizio della professione medica con punti 87/90

Dicembre 1996

Iscrizione all'albo di Medici Chirurghi della provincia di Cagliari al numero 7244
con anzianita 18/12/1996

27/03/1996

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli studi di Cagliari
(110/110 e lode con menzione speciale), discutendo una tesi di pertinenza
cardiologica dal titolo:"Studio funzionale dell'auricola sinistra nei pazienti in
fibrillazione atriale”.

Da marzo 1995 a marzo 1996
Studente interno presso ['lstituto di Cardiologia dell Ospedale San Giovanni di
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Dio

Anno scolastico 1988-89
Diploma di maturita classica presso il Liceo Classico G.M. Dettori di Cagliari

ITALIANA

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

FRANCESE
BUONO
BUONO
BUONO

Capacita di utilizzo di supporti informatici (personal computer).

Esperta in Ecocardiografia color Doppler mono-bidimensionale e 3D.
Dal 2014, presso la SSD Valutazione e Consulenza Cardiologica, ha eseguito
circa 1000 esami/anno.

Capacita organizzativa, assistenziale e competenza specifica nella valutazione
cardiologica dei pazienti complessi e non, candidati a chirurgia non cardiaca,
valutati sia in regime di preospedalizzazione che di ricovero.

Capacita specifica nella integrazione delle diverse competenze specialistiche in
ambito ospedaliero.

Capacita organizzativa ed assistenziale nella gestione clinica di pazienti con
necessita di:

- Monitoraggio emodinamico

- Assistenza meccanica al circolo (contropulsazione aortica)
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- Terapia sostitutiva renale in terapia intensiva cardiologica (CRRT:
continuous renal replacement therapies)

- Assistenza respiratoria con ventilazione meccanica invasiva e non

invasiva
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ATTIVITA FORMATIVA E SCIENTIFICA

Componente del comitato di coordinamento dellArea Management e Qualita
dell’Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO) per il biennio 2022-
2023.

Componente del Comitato di Dipartimento Cardiovascolare del’Ospedale San Michele
dell’Azienda Ospedaliera G. Brotzu da marzo 2018 al 2022.

Partecipazione come coautore al Progetto FAST-Frailty in Atrial fibrillation Survey Study
"Modello di valutazione della fragilita per pazienti con fibrillazione atriale”.

Componente del comitato di coordinamento dell'Area Prevenzione Cardiovascolare
dell'Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO) per il biennio 2015-
2016.

Coautore nel 2016 di una App. sulla gestione della terapia anticoagulante nei pazienti
candidati a chirurgia non cardiaca ( APP. TAO and Surgery; tao. surgery.anmco.it.)

Componente dello steering committee dello studio osservazionale prospettico ORION:
“valutazione preoperatoria, gestione perioperatoria e follow-up del paziente cardiopatico
sottoposto a chirurgia non cardiaca. Esperienza dell'azienda ospedaliera G. Brotzu di
Cagliari”.

Componente dello steering committee ed executive committee dello studio policentrico
nazionale VALUTA-75 organizzato da SICGE (societa italiana di cardiologia geriatrica):
valutazione del rischio cardiovascolare nei pazienti ultrasettantacinquenni sottoposti a
chirurgia non cardiaca.

Componente dello steering committee del progetto “PREVENIR-AOB” promosso
dall'azienda ospedaliera G. Brotzu: Prevenzione della morte cardiaca improvvisa. Screening
ECG di popolazione.

Componente dello steering committee dello studio osservazionale policentrico nazionale
“Valutazione e gestione peri-operatoria del rischio cardiovascolare del paziente candidato a
chirurgia non cardiaca in ltalia”.

Componente del comitato scientifico organizzatore del | Seminario sulla “Valutazione
cardiologica preoperatoria nel paziente candidato a chirurgia non cardiaca” (Cagliari
Gennaio 2016).

Componente del comitato scientifico organizzatore del Il Seminario sulla “Valutazione
cardiologica preoperatoria nel paziente candidato a chirurgia non cardiaca” (Cagliari Giugno
2017).

Componente del comitato scientifico organizzatore del congresso “Riflessioni intorno al
cuore. Scenari clinici ed assistenziali nella Cardiologia del mondo reale: tra innovazione e
tradizione”. (Cagliari Giugno 2019).

Componente del comitato scientifico organizzatore del congresso “Riflessioni intorno al
cuore. Scenari clinici ed assistenziali nella Cardiologia del mondo reale: tra innovazione e
tradizione”. (Cagliari Gennaio 2023).

Componente del comitato scientifico organizzatore del congresso “Riflessioni intorno al
cuore. Scenari clinici ed assistenziali nella Cardiologia del mondo reale: tra innovazione e
tradizione”. (Cagliari Marzo 2024).
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- Relatrice e moderatrice in oltre 50 ongressi di cardiologia nazionali e regionali.

- Ricercatrice negli studi:

- GISSI-AF

- Registro “SAS” (The Surgery After Stenting Registry)

- BLITZ 4 Qualita sulla * Aderenza alle linee guida nella gestione delle Sindromi
Coronariche Acute”

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

1)

w
~

=

La seconda armonica migliora la capacita dell’ Integrated backscatter di riconoscere i
segmenti miocardici infartuati.

R. Montisci, P. Colonna, A. Pilleri, D. Piano, E. Onnis, L. Meloni, S. lliceto.
Cardiologia Vol. 43, suppl 3; dicembre 1998.

Second Harmonic modality improves integrated backscatter capability of detecting myocardial
segments.

P. Colonna, R. Montisci, D. Piano, A. Pilleri, L. Meloni, S. lliceto.

Supplement to Circulation 1998. Abstract From the 71st Scientific Sessions.

Impatto clinico dell'ecocardiografia fetale in un centro di Cardiologia Pediatrica di 2° livello.
R. Tumbarello, A. Pilleri, S. Mura, R. Puddu, RM. Bini.
Giornale Italiano di Cardiologia; Vol 29: suppl 1; 1999.

L'insufficienza cardiaca cronica: le lezioni degli studi osservazionali e dei registri.

M. Porcu, M. Corda, F. Saiu, P. Orru, E. Serra, B. Usai, A. Pilleri, S. Salis.

Cardiologia 2005 Atti del 39° Convegno Internazionale del Dipartimento Cardiologico “A. De
Gasperis”, Milano, Fondazione Centro Cardiologia e Cardiochirurgia “A. De Gasperis”.

5) Gestione e trattamento dell'infarto miocardico acuto (STEMI): 15 anni di esperienza della
Unita di Terapia Intensiva Cardiologica (UTIC) di un centro Hub con emodinamica H-24.
G. Scorcu, A. Pilleri, E. Serra, L. Valentino, B. Loi, F. Sanna, P. Sori, D. Boscarelli, G. lasiello,
G. Pinna, M. Porcu.
Giornale Italiano di Cardiologia. 2011; Suppl. 1 al n° 5 volume 12. 98S.

6) La rete dell'Infarto miocardio acuto ST sopraslivellato (STEMI): teletrasmissione del’lECG
Impatto sui tempi di rivascolarizzazione.
G. Scorcu, A. Pilleri, E. Serra, L. Valentino, B. Loi, F. Sanna, P. Sori, D. Boscarelli, G.lasiello,
G.Pinna, M. Porcu.
Giornale Italiano di Cardiologia. 2011;Suppl. 1 al n® 5 volume 12. 98S.

7) Ricorso a metodiche di alta complessita assistenziale: stima del fabbisogno in una terapia
intensiva cardiologica ad alta specializzazione.
G. Binaghi, M. Lilliu, A. Pani, D. Pasqualucci, A. Pilleri, C. Pinna, G. Scorcu, E. Serra,
L. Valentino, C. Caredda, M. Porcu.
Giornale ltaliano di Cardiologia. 2012;13(5 Suppl. 2):30S-197S.

8) Arresto cardiaco da fibrillazione ventricolare in paziente con spasmo del tronco comune.
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M. Lilliu, G. Binaghi, A. Pilleri, E Serra, B. Schintu, G. Tola, A. Scalone, B. Loi, G. Scorcu,
M. Porcu.

Giornale Italiano di Cardiologia. 2012;13 (5 Suppl. 2):30S-197S.

9) La rete per 'emergenza coronarica nell'area vasta di Cagliari: gestione dell'infarto miocardico
Acuto ST sopraslivellato, analisi dei tempi di riperfusione e aderenza alle linee guida.

G. Scorcu, L. Meloni, A. Pilleri, B. Loi, R. Pirisi, F. Sanna, M. Cadeddu, E. Serra, P. Sori,
D. Boscarelli, G. lasiello, G. Pinna, M. Porcu.
Giornale Italiano di Cardiologia. 2013;14(1):66-75.

10) Ricorso alla contropulsazione aortica in una unita di terapia Intensiva cardiologica di un centro
cardiovascolare di riferimento.
G. Binaghi, A. Boi, M. Lilliu, A. Pani, A. Pilleri, C. Pinna, G. Scorcu, E. Serra, L. Valentino, C.
Caredda, M. Porcu.
Giornale Italiano di Cardiologia. 2013; Suppl. 1aln°5 e21.

11) Endocardite trombotica non batterica recidivante associata a Vasculite sistemica e
gammapatia monoclonale. Descrizione di un caso.

A. Pilleri, E. Serra, G. Binaghi, M. Lilliu, G. Fele, J. Moller, E. Cirio, M. Manconi, V. Ibba, G.
Scorcu, M. Porcu.

Giornale Italiano di Cardiologia. 2013; Suppl. 1aln°5 e205.

12) Pericardite costrittiva secondaria ad emopericardio: un’insolita Complicanza della
perforazione di un’arteria coronaria.
M. Lilliu, G. Binaghi, E Serra, A. Pilleri, G. Scorcu, A. Rossi, A. Boi, B. Loi, G. Fele, G. Matta,
E. Cirio, M. Porcu.
Giornale ltaliano di Cardiologia. 2013; Suppl. 1aln°®5 e212.

13) La pericardite costrittiva: una diagnosi di grande complessita.
M. Lilliu, G. Binaghi, E. Serra, A. Pilleri, L. Valentino, A. Scalone, D. Pasqualucci, B. Loi, G.
Giardina, M. Melis, G. Matta, G. Lixi, P. Ortu. E. M. Cirio, M. Porcu.
Giornale ltaliano di Cardiologia. 2013; Suppl. 1aln°5 e212.

14) Mancato trattamento riperfusivo dei pazienti con infarto Miocardico ed ST sopraslivellato nello
studio BLITZ 4: Trattamento inadeguato o scelta terapeutica consapevole?
A. Chinaglia, L. Gonzini, G. Falsini, A. Pilleri, S. Valente, G. Gregori, R. Rollo, L. My, P.
Scrimieri, T. Lanzillo, L. Corrado, Z. Olivari.
Giornale Italiano di Cariologia 2015;16(5 Suppl. 1): €66-e88

15) BLITZ-4: Invasive strategy in non ST-segment elevation acute coronary syndrome: what
should be the benchmark target in the real world patients?
Z. Olivari, A. Chinaglia, L. Gonzini, G. Falsini, A. Pilleri, S. Valente, G. Gregori, R. Rollo, L.
My, P. Scrimieri, T. Lanzillo, L. Corrado, M. Chiti, E. Picardi on behalf of BLITZ 4
Investigators.
International Journal of Cardiology. Volume 220, P761-767, October 01, 2016.

16) La valutazione cardiologica preoperatoria nella chirurgia non cardiaca: I'esperienza di
Cagliari.
A. Pilleri.
Cardiologia negli ospedali. Gennaio-Febbraio 2016; 209-38.

17) New assessment for advanced age: Italian study protocol on the assessment of surgical risk

in the over-75-year age-group.
A. Pilleri. G. Scorcu.
Monaldi Archives for Chest Disease. Vol 87 No 2 (2017).

18) Antiplatelet therapy and outcome in patients undergoing surgery following coronary stenting:
Results of the surgery after stenting registry.
R. Rossini, D.J. Angiolillo, G. Musumeci, D. Capodanno, M. Lettino, D. Trabattoni, A. Pilleri,
P. Calabria, P. Colombo, P. Bernabo, M. Ferlini, M Ferri, G. Tarantini, S. De Servi, S.
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Savonitto.
Catheter Cardiovasc Interv. 2017 Jan; 89(1): E13-E25.

19) Treatment of heart failure in the elderly: Which drugs are essential and which should be
avoided.
G. Scorcu, A. Pilleri.
Monaldi Archives for Chest Disease. Vol 88 No 2 (2018).

20) Valutazione del rischio cardiovascolare e della gestione perioperatoria del paziente candidato
a chirurgia non cardiaca. | risultati della web survey ANMCO.
A. Pilleri, M. G. Abrignani, F. Angeli, P. Fontanive, P. Silvestri, G. F. Mureddu,
anome dellArea Prevenzione Cardiovascolare ANMCO.
Giornale Italiano di Cardiologia 2018; 19(9): 504-509.

21) Preoperative assessment of cardiovascular risk in patients undergoing noncardiac surgery: the
Orion Study.
G. Scorcu, A. Pilleri, P. Contu, P. Faggiano, R. Floris, A. Mereu, L. Pistis, R. Sessego, L.
Valentino, C. Sardu.
Monaldi Archives for Chest Disease. 2020; 90:1169-1177

22) Appropriatezza della richiesta di consulenza cardiologica preoperatoria nella chirurgia non
cardiaca: esperienza di 8 anni di un centro cardiologico ad alto volume di attivita
[Appropriateness of the request for preoperative cardiological evaluation in non-cardiac
surgery: 8-year experience in a high-volume cardiological center].

Pilleri A, Pistis L, Valentino L, Cocco D, Deidda M, Scorcu G
G ltal Cardiol (Rome). 2022 Jul;23(7):516-522.
Italian. doi: 10.1714/3831.38169. PMID: 35771017.

23) TYPE-A AORTIC DISSECTION IN MARFANOID HABITUS
F Manca, D Cocco, L Pistis, E Serra, E Cirio, M Corda, A Pilleri,
P178 European Heart Journal Supplements, Volume 24, Issue Supplement_C, May 2022,
suac012.170, https://doi.org/10.1093/eurheartj/suac012.170
24) LEFT-DOMINANT ARRHYTHMOGENIC CARDIOMYOPATHY (LDAC),
F Manca, D Cocco, L Pistis, E Serra, M Corda, M Marco, D Pasqualucci, S Cossa, A Pilleri,
P169 European Heart Journal Supplements, Volume 24, Issue Supplement_C, May 2022,
suac012.162, https://doi.org/10.1093/eurheartj/suac012.162
25) TAKOTSUBO SYNDROME — FOCAL VARIANT,
F Manca, D Cocco, L Pistis, E Serra, B Loi, M Corda, A Pilleri,
P313 European Heart Journal Supplements, Volume 24, Issue Supplement_C, May 2022,
suac012.300, https://doi.org/10.1093/eurheartj/suac012.300
26) A Tailored Antithrombotic Approach for Patients with Atrial Fibrillation Presenting with Acute
Coronary Syndrome and/or Undergoing PCI: A Case Series.
Giubilato S, Luca F, Pozzi A, Caretta G, Cornara S, Pilleri A, Di Nora C, Amico F, Di Matteo |,
Favilli S, Rossini R, Riccio C, Colivicchi F, Gulizia MM; Management and Quality Working
Group ANMCO.
J Clin Med. 2022 Jul 14;11(14):4089. doi: 10.3390/jcm11144089. PMID: 35887851;
PMCID: PMC9323399.

Pagina 8 - Curriculum vitae di Per ulteriori informazioni:
[ Pilleri Annarita] www.sito.it


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=27404797
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=27404797
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=27404797
https://www.monaldi-archives.org/index.php/macd/issue/view/94
https://doi.org/10.1093/eurheartj/suac012.170
https://doi.org/10.1093/eurheartj/suac012.162
https://doi.org/10.1093/eurheartj/suac012.300

27) Management of oral anticoagulant therapy after intracranial hemorrhage in patients with
atrial fibrillation.
Luca F, Colivicchi F, Oliva F, Abrignani M, Caretta G, Di Fusco SA, Giubilato S, Cornara S,
Di Nora C, Pozzi A, Di Matteo |, Pilleri A, Rao CM, Parlavecchio A, Ceravolo R, Benedetto
FA, Rossini R, Calvanese R, Gelsomino S, Riccio C, Gulizia MM
Front Cardiovasc Med. 2023 May 25;10:1061618. doi: 10.3389/fcvm.2023.1061618.
PMID: 37304967; PMCID: PMC10249073.

28) Management and Quality, Cronicity, Cardiovascular Prevention Working Groups of the
Italian Association of Hospital Cardiologists (ANMCO). Appropriateness of Dyslipidemia
Management Strategies in Post-Acute Coronary Syndrome: A 2023 Update. Metabolites.
Luca F, Oliva F, Rao CM, Abrignani MG, Amico AF, Di Fusco SA, Caretta G, Di Matteo |,
Di Nora C, Pilleri A, Ceravolo R, Rossini R, Riccio C, Grimaldi M, Colivicchi F, Gulizia MM;
2023 Aug 4;13(8):916. doi: 10.3390/metabo13080916.

PMID: 37623860; PMCID: PMC10456563.

29) Management of Residual Risk in Chronic Coronary Syndromes. Clinical Pathways for a
Quality-Based Secondary Prevention.
Giubilato S, Luca F, Abrignani MG, Gatto L, Rao CM, Ingianni N, Amico F, Rossini R,
Caretta G, Cornara S, Di Matteo I, Di Nora C, Favilli S, Pilleri A, Pozzi A, Temporelli PL, Zuin
M, Amico AF, Riccio C, Grimaldi M, Colivicchi F, Oliva F, Gulizia MM.
J Clin Med. 2023 Sep 15;12(18):5989. doi: 10.3390/jcm12185989. PMID: 37762932;
PMCID: PMC10531720.

30) Position paper ANMCO: Choosing Wisely — le proposte dellANMCO nel 2023 [ANMCO
Position paper: Choosing Wisely - ANMCO proposals for 2023).
Luca F, Gulizia MM, Abrignani MG, Benedetto FA, Bisceglia |, Bisignani G, Bobbio MC,
Caldarola P, Canale ML, Caretta G, Ceravolo R, Chimenti C, Ciconte VA, Corda M, Cornara
S, Di Fusco SA, Di Matteo |, Di Nora C, Favilli S, Francese GM, Gelsomino S, Gensini GF,
Giubilato S, Grimaldi M, Nardi F, Navazio A, Parrini |, Pilleri A, Pozzi A, Rao CM, Riccio C,
Rossini R, Vernero S, Gabrielli D, Oliva F, Colivicchi F.
G Ital Cardiol (Rome). 2023 Sep;24(9):754-765. Italian.
doi: 10.1714/4084.40686. PMID: 37642128.

31) Position paper ANMCO: Radioesposizione e radioprotezione nei laboratori di cardiologia

Pagina 9 - Curriculum vitae di Per ulteriori informazioni:
[ Pilleri Annarita] www.sito.it




Pagina 10 - Curriculum vitae di
[ Pilleri Annarita]

interventistica [ANMCO Position paper: lonizing radiation exposure and radioprotection in
the cath-lab].

Luca F, Andreassi MG, Gulizia MM, Borghini A, Colombo PE, Benedetto FA, Bernelli C,
Bisceglia I, Bisignani G, Caldarola P, Canale ML, Caporale R, Caretta G, Ceravolo R,
Ciconte VA, Corda M, Cornara S, De Bonis S, De Luca L, Di Fusco SA, Di Matteo I, Di
Nora C, Favilli S, Gelsomino S, Geraci G, Giubilato S, Matteucci A, Nardi F, Navazio A,
Parrini |, Pilleri A, Pozzi A, Rao CM, Riccio C, Rossini R, Turazza FM, Grimaldi M, Gabrielli
D, Picano E, Colivicchi F, Oliva F.

G Ital Cardiol (Rome). 2023 Nov;24(11):915-932. Italian. doi: 10.1714/4129.41234.
PMID: 37901982.

32) Anderson-Fabry Disease: Red Flags for Early Diagnosis of Cardiac Involvement.

lorio A, Luca F, Pozzi A, Rao CM, Chimenti C, Di Fusco SA, Rossini R, Caretta G, Cornara
S, Giubilato S, Di Matteo I, Di Nora C, Pilleri A, Gelsomino S, Ceravolo R, Riccio C, Grimaldi
M, Colivicchi F, Oliva F, Gulizia MM; Management and Quality Working Group Associazione
Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO);

Diagnostics (Basel).2024 Jan 18;14(2):208. doi: 10.3390/diagnostics14020208.

PMID: 38248084; PMCID: PMC10814042.

33) Heart Failure with Preserved Ejection Fraction: How to Deal with This Chameleon.
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